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Abstract

The Republic of Kazakhstan is one of the largest and fastest growing post-Soviet economies in Central Asia. Despite recent improvements in health care in response to Kazakhstan 2030 and other state-mandated policy reforms, Kazakhstan still lags behind other members of the Commonwealth of Independent States of the European Region on key indicators of health and economic development. Although cardiovascular diseases are the leading cause of mortality among adults, HIV/AIDS, tuberculosis, and blood-borne infectious diseases are of increasing public health concern. Recent data suggest that while Kazakhstan has improved on some measures of population health status, many environmental and public health challenges remain. These include the need to improve public health infrastructure, address the social determinants of health, and implement better health impact assessments to inform health policies and public health practice. In addition, more than three decades after the Declaration of Alma-Ata, which was adopted at the International Conference on Primary Health Care convened in Kazakhstan in 1978, facilitating population-wide lifestyle and behavioral change to reduce risk factors for chronic and communicable diseases, as well as injuries, remains a high priority for emerging health care reforms and the new public health. This paper reviews the current public health challenges in Kazakhstan and describes five priorities for building public health capacity that are now being developed and undertaken at the Kazakhstan School of Public Health to strengthen population health in the country and the Central Asian Region.
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Аннотация
Экономика Казахстана является одной из крупнейших и быстрорастущих постсоветских экономик в Центральной Азии. Несмотря на недавние улучшения в области здравоохранения как результат выполнения стратегии «Казахстан-2030» и других государственных реформ, Казахстан,  все еще отстает от других членов Содружества независимых государств Европейского региона по ключевым показателям здравоохранения и экономического развития. Хотя сердечнососудистые заболевания являются ведущей причиной смертности среди взрослых, ВИЧ / СПИД, туберкулез и другие, передающиеся контактным способом инфекционные заболевания,  остаются проблемой общественного здравоохранения. Последние данные показывают, что в то время, как Казахстан улучшил, в некоторой степени, состояние здоровья населения, многие проблемы в области охраны окружающей среды и общественном здравоохранении остаются. Они включают в себя необходимость улучшения инфраструктуры общественного здравоохранения, внимание к социальным детерминантам здоровья, а также грамотный анализ воздействий на здоровье для формирования адекватной политики в области здравоохранения и практики общественного здравоохранения. Кроме того, более трех десятилетий после Алма-атинской Декларации, которая была принята на Международной конференции по первичной медико-санитарной помощи, проведенной в Казахстане в 1978 году, содействие населению в изменении образа жизни и поведения, способствующее уменьшению факторов риска для хронических и инфекционных заболеваний, а также травм, остается приоритетной задачей для насущных реформ в области здравоохранения и современного общественного здравоохранения. В настоящем документе рассматриваются текущие проблемы общественного здравоохранения Казахстана и описываются пять приоритетных направлений для создания потенциала общественного здравоохранения, которые подготовлены и проводятся Школой общественного здравоохранения Казахстана в целях укрепления здоровья населения в стране и Центрально-Азиатском регионе.
